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Pontchâteau, le retour
Une météo ensoleillée aidant, les fruits de la journée de rentrée, qui fut 
aussi pèlerinage jubilaire de l’espérance, eurent fort bon goût. Encore 
merci aux nombreux participants et à tous les organisateurs/acteurs, 
dont en particulier les grands jeunes venus s’occuper des petits jeunes. 
La joyeuse fraternité était au rendez-vous, accompagnée du bonheur 
de parcourir ensemble des itinéraires variés, selon les âges et les envies. 
Pour beaucoup, ce fut aussi l’occasion d’une découverte passionnante 
de saint Louis de Montfort, y compris grâce aux membres de ses trois 
familles religieuses, présents et actifs sur le site du Calvaire. Comment 
ne pas être frappé par le zèle pour la mission de ce saint de chez nous, 
tout entier enraciné dans son amour pour Jésus-Christ, Dieu incarné ! 

Bien sûr, sa vocation fut unique – comme pour chacun de nous – et 
elle le conduisit à une vie proprement inimitable. Mais, en revanche, 
l’appel à la mission concerne bien tous les baptisés (confirmés). Et la 
force d’une grande paroisse comme Saint-François des Coteaux – qui 
est aussi un défi – est de pouvoir se donner toujours davantage les 
moyens de discerner les appels à la mission que l’Esprit Saint y adresse, 
et de les mettre en œuvre. Nous le savons bien, nos appétits sont divers, 
parce que l’amitié avec Jésus se développe différemment en chacun  ;  
diverse aussi notre connaissance concrète de toutes les demandes 
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de nos proches contemporains, matérielles et spirituelles  ; et divers  
enfin nos talents pour répondre à ces demandes. Bref, nous sommes 
très variés, mais nous avons besoin, comme à Pontchâteau, d’être  
ensemble pour avancer.

Car il s’agit bien d’aller de l’avant. À ce sujet, je me permets de rappe-
ler le commentaire juif de l’Exode, présenté en cette journée jubilaire :  
coincés entre la Mer Rouge et les Égyptiens, prêts l’une comme les autres 
à les engloutir, les Hébreux furent tentés de défaitisme, ou de nostalgie, 
ou de colère ou encore d’égoïste bigoterie. À rebours de tout cela, la 
réponse divine fut, par l’intermédiaire de Moïse : « Avancez ! ». Bien sûr, 
de toutes façons, la tâche est au-delà de vos forces, mais ne restez pas 
plantés sur place, allez de l’avant là où, moi, le Seigneur, je veux et peux 
vous faire passer tous ensemble, chacun conscient de ses limites et de 
celles de ses voisins. Et là se niche une profonde et véritable espérance : 
la mission est au-delà de nos forces, mais Dieu nous demande d’avancer 
ensemble dans l’audace et la confiance, pour que nous puissions voir 
s’ouvrir la mer, se répandre la foi et la charité.

Voilà pourquoi la nouvelle Équipe d’Animation Pastorale vous invite 
tous lundi 24 novembre au soir, dans l’église Saint Martin de Vertou, en 
vue de prolonger la rentrée paroissiale, pleine d’espérance, et d’arrimer  
solidement la mission à la fraternité. Pour cela, il sera utile ce soir-là,  
80 jours après Pontchâteau, d’une part de se redire quels sont les  
fondements et les objectifs de la mission, et d’autre part d’exprimer, 
chacun selon son type d’engagement ou d’appétit, le chemin mission-
naire qu’il souhaite voir la paroisse parcourir. Les accents de ceux qui 
s’engagent auprès des jeunes ne sont pas nécessairement ceux des  
acteurs de la solidarité, ceux qui servent la liturgie pas ceux impliqués 
dans la vie matérielle, etc. Et pourtant, tous nous sommes heureux de 
notre foi, qui nous fait vivre. 

Alors, que l’affirmation du pape François continue de nous guider : « La 
paroisse est communauté de communautés, sanctuaire où les assoiffés 
viennent boire pour continuer à marcher, et centre d’un constant envoi 
missionnaire » (La joie de l’Évangile, n°28) ! Et pour cela, merci de noter 
soigneusement dès aujourd’hui sur votre agenda ce lundi 24 novembre !

 P. Hubert Vallet (hubert.vallet@gmail.com)
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À SAVOIR

Vendredi 12 septembre de 7h à 9h, Radio Fidélité était à Vertou, au Centre 
paroissial Saint-Martin, pour son émission « Le tour des clochers ». Une 
interview en direct de notre curé Hubert Vallet et de plusieurs parois-
siens. Vous pouvez trouver l’intégralité de l’émission sur Radio Fidélité 
puis Podcast puis Le tour des clochers Vertou.

Nous avons tous une certaine idée de l’importance du concile  
Vatican II pour la vie de notre Église, mais très rares sont ceux qui ont eu  
l’occasion d’en lire des extraits un peu consistants. C’est pourtant  
l’expérience à laquelle je vous invite, en vous proposant de lire  
ensemble, pas à pas, la totalité d’un texte majeur de ce concile, à savoir la  

Lecture Vatican II

PARCOURS ET FORMATION
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École d’oraison

Tout au long de son œuvre majeure – Je veux voir Dieu –, écrite « pour 
montrer le rôle de l’Esprit Saint », le P. Marie-Eugène de l’Enfant Jésus 
explique précisément : « Notre fin n’est pas un bonheur quelconque qui 
serait assuré à celui qui a bien agi et bien rempli la loi morale… Après 
avoir débuté l’oraison carmélitaine à travers les 7 séances sélectionnées 
dans Je veux voir Dieu, je vous propose un approfondissement de ce 
même livre, rythmé par une quinzaine de rencontres au fil des périodes 
liturgiques, en commençant mercredi 15 octobre à 20h, dans l’église de 
Vertou.

P. Xiao Pei

constitution sur l’Église (de son nom latin : Lumen Gentium). Nous nous 
retrouverons lundi 13 octobre, de 20h30 à 22h, salle paroissiale de  
Vertou. 

P. Hubert

PRIER – MÉDITER

Chapelet, lundi 13 octobre à 20h, salle paroissiale de la Haye-Fouassière.

Rosaire Vivant 

Plusieurs groupes existent sur la paroisse. 
S’adresser au Presbytère, 02 40 34 20 90.

Prière des Mères 

• Mardi 7 octobre, à 20h30, à la chapelle de l’Ébeaupin, route de la  
Rousselière à Vertou.

• Avant chaque messe de semaine célébrée à Vertou, la prière du  
Chapelet a lieu environ 30 mn avant.

Chapelet

Le vendredi matin à 7h dans l’église Saint-Martin de Vertou.

Laudes des hommes (Fraternité Saint Joseph)
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INFOS ENFANCE - JEUNES 
Infos enfance

• Bébés adorateurs pour les petits (0-3 ans)  : samedi 4 octobre, 10h15 – 
11h, à l’oratoire exceptionnellement. 
Renseignements auprès de Aude Bertout :
bbadorateurs.vertou@gmail.com
• Éveil à la foi : dimanche 12 octobre, 10h30, au Centre paroissial Saint 
Martin de Vertou.
• Première Communion : votre enfant a déjà vécu une première année 
de catéchèse et il souhaite se préparer à sa Première Communion ; les 
inscriptions sont possibles jusqu’au 16 octobre.
Renseignements auprès d’Elisabeth Jarnigon : 06 09 63 05 49
• Après-midi jeux en famille : petits et grands sont invités à se retrouver  
de 15h15 à 17h30, le dimanche 5 octobre, au Centre paroissial.
Renseignements auprès d’Hélène Hernando : 06 34 08 33 50
• Catéchèse paroissiale : votre enfant est en CE1, CE2, CM1, CM2. Il  
souhaite se mettre à l’écoute de la parole de Dieu et faire l’apprentissage 
d’un dialogue d’amour avec Lui ? Il est encore possible de s’inscrire au 
parcours catéchèse « Viens, suis-moi ».
Renseignement auprès d’Alix : 
06 87 22 22 05 // cate.stfrancois44@gmail.com Dates et infos 

sur le flyer 
(à disposition 
dans les églises 
ou sur le site).
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Infos jeunes

• Frat collégiens : vendredi 3 octobre au Centre paroissial Saint Martin 
de Vertou. Attention : Rdv de 19h à 21h (changement d’horaires !)
Renseignements auprès de Claire de Castelbajac : 
coordination@saintfrancoisdescoteaux.fr
• Frat lycéens  : jeudi 16 octobre au Centre paroissial Saint Martin de 
Vertou. Rdv de 19h30 à 21h30.
Renseignements auprès de Noémie Onufryck : 06 82 87 23 27
• Du 19-23 octobre : pèlerinage des lycéens à Taizé.
Renseignements : coordination@saintfrancoisdescoteaux.fr
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Il s’agit d’une soirée de prières et de louange, guidée par une sœur de 
la Communauté des Béatitudes, qui se conclut par des témoignages des 
fruits reçus après cette soirée.
Il n’y a qu’à se laisser guider au son des enseignements de Sainte Thé-
rèse de l’Enfant Jésus qui a promis : « Je veux passer mon Ciel à faire du 

bien sur terre » et « Après ma mort, je 
ferai pleuvoir une pluie de roses. »
Cette soirée est ouverte à tous.
Chacun doit se munir d’un crayon et 
de papier, ainsi que d’une enveloppe 
timbrée et adressée. Pourquoi ? La 
soirée est organisée de telle sorte que 
l’on se laisse guider sur ce que l’on 
veut confier à l’intercession de la Pe-
tite Thérèse.

Renseignements auprès de 
Christine Reverseau : 
06 82 24 81 43

Soirée pétales de roses

AUTRE PROPOSITION

Pour un approfondissement des fondements de la foi à destination des 
catéchumènes, mais ouverte à tous  ! De 9h à 10h, avant la messe, le  
dimanche 5 octobre.

Catéchèse 

Samedi 11 octobre 2025, de 14h à 18h, à l’Espace Sèvria, Bd Verlynde 
à la Haye-Fouassière. Célébration eucharistique à 18h30, à l’église de 

SOLIDARITÉ
9ème Fête de la Solidarité
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la Haye-Fouassière. Vous êtes toutes et tous invités à venir passer un 
chouette après-midi… et partager l’amitié autour d’un bon goûter. Si 
vous connaissez des personnes à qui une telle rencontre ferait du bien, 
n’hésitez pas à les inviter et si possible les accompagner !
Pour toute demande de renseignements ou besoin d’aide pour le trans-
port, n’hésitez pas à nous contacter : 
Accueil paroissial au 02 40 34 20 90.

Équipe du Pôle Solidarité : 
Patrick Marsac, Sandrine Deniaud, Raphaël Houlon, 

Jean-Charles Mérand, Gérard Favreau.

Le samedi 11 octobre 2025   • De 14h à 18h : à l’Espace Sèvria, à la Haye-Fouassière.
• À 18h30 : pour ceux qui le souhaitent, clôture de la fête  

par la célébration dominicale à l’église de la Haye-Fouassière.

 Venez chanter, danser, jouer, tricoter, bricoler… pour être « HEUREUX » ensemble …

PÔLE SOLIDARITÉ

Vous êtes toutes et tous invités à venir passer un chouette après-midi…

9ème Fête de la solidarité
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Cause mamans 

Migrations : quelles solidarités ?

Nouveau Chœur

Le café des mamans, les jeudis des semaines paires entre 9h15 et 11h15 
au centre paroissial de Vertou pour une pause conviviale, de rencontres 
et de partages, entre mamans. N’hésitez pas à en parler autour de vous et 
à inviter des mamans à venir partager ce moment convivial.
Hélène Hernando : 06 34 08 33 50 

Chants orthodoxes et traditionnels ukrainiens sous la direction de Igor 
Mikhahailevsky, samedi 25 octobre à 20h, à l’église Saint-Martin de  
Vertou.

C’est le thème du Forum qu’organise l’ACI 44 (Action Catholique des mi-
lieux Indépendants) ce 18 octobre 2025 de 14 h à 18 h.
La présentation d’actions concrètes menées en faveur des migrants, via 
des structures dédiées ou en action personnelle, permettra d’avoir un 
autre regard sur les migrations.
Dans un second temps les participants seront invités à se répartir en 
«  ateliers  » où ils pourront échanger sur ces actions, confronter leurs 
points de vue,  leurs expériences et envisager les actions à mener pour 
construire des solutions pérennes et humaines.
Vous êtes intéressé par ce sujet ? Vous avez envie d’en savoir plus sur ce 
qui se fait aujourd’hui en Loire Atlantique ? Vous voudriez apporter  votre 
soutien à l’une ou l’autre action en faveur des migrants ?
Venez nous rejoindre à la salle Égalité à Nantes, 6, boulevard Léon-Jou-
haud, Tram ligne 1, arrêt Égalité. Parking voitures et vélos.
François Bouet. Équipe ACI de Vertou : bouet.francois2@gmail.com

CONVIVIALITÉ	

ACTION CATHOLIQUE

CONCERT
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 Avec la Troupe Laudato Sii, dans le cadre du « Temps pour la création  
2025» (du 1er septembre au 4 octobre) avec pour thème : « Paix avec la 
Création  ». Cette représentation est accessible à tous, les différentes 
scènes sont jouées en mime, en costumes, avec un jeu de lumières, per-
mettant ainsi à tous les âges et cultures de pouvoir suivre. Ce « Mystère » 
fait rentrer en intériorité, tout en découvrant ou redécouvrant la vie du 
Pauvre d’Assise.

Billetterie sur place 15€ 
(gratuit pour les moins 
de 12 ans). 
Prévente en ligne sur 
www.nouveauchoeur.fr

INFORMATIONS DIOCÉSAINES
Spectacle théâtral « François (d’Assise), 
la joie de l’évangile
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Samedi 4 octobre à 20h30, en l’église Saint-François-de-Sales, 36 rue des 
Agenêts à Nantes. Entrée gratuite.
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Célébration du centenaire de sa canonisation, samedi 4 octobre, de 11h 
à 18h, au Carmel Apostolique Notre-Dame de Bethléem, 4 chemin de la 
Censive du Tertre à Nantes.
Au programme  : 11h messe  ; 14h30 conférence suivie de questions et 
d’échanges ; 17h vêpres. Chacun apporte son pique-nique. 
Contact : 02 40 74 19 27 / pribethleem@wanadoo.fr (merci de s’inscrire 
pour une meilleure organisation). 

Sainte Thérèse de l’Enfant-Jésus

Dans les armes de l’Abbaye et dans celles de la ville actuelle de Vertou, 
on y voit un arbre, un if. Selon la légende, la veille de sa mort, Saint Mar-
tin offrit à ses frères sa crosse abbatiale, son bâton de pèlerin qu’il plan-
ta lui-même dans le jardin du monastère (photo du vitrail dans notre 
église Saint-Martin). Miraculeusement, l’if devint vigoureux et personne 
n’osa le toucher sinon pour se procurer un remède ; toute autre raison 

L’IF de Saint-Martin

PATRIMOINE
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était une profanation qui entraînait un châtiment. « Des historiens du 
XVIe et XVIIe siècle dont Mabillon nous affirment s’être reposés sous ses 
branches… L’if de Saint Martin fut renversé vers 1780 par une violente 
tempête » (Chanoine Jarnoux, Le diocèse de Nantes au XVIe siècle). Les 
armes de l’abbaye se trouvent aussi sous la voûte du transept de notre 
4e église Saint Martin.  

L’abbé Auber (1804-1892), 
Chanoine de l’Église de Poi-
tiers et historiographe du 
diocèse, dans son livre « His-
toire de Saint Martin » écrit 
en 1869 : « En 1700, selon les 
rapports de quelques auteurs 
de ce temps, on y voyait en-
core sous ce vieux cloître l’if 
miraculeux dont les feuilles 
étaient recherchées par les 

malades et dont les branches se conservaient dans les 
maisons avec la même confiance que le rameau béni de 
l’hosanna. Cet if avait eu et conserva jusqu’aux derniers 

jours du monastère une célébrité armoriale . Il faisait la pièce principale 
de son blason».
Un if peut-il vivre si longtemps  ? Dans «  La vie secrète des arbres  » 
(2015), écrit par Peter Wohlleben, guide forestier, il est noté que «  l’if 
n’a pas besoin de beaucoup de lumière… Quasi immortel, il repart en plu-
sieurs troncs qui se réuniront un jour car il fait de grandes réserves de 
nutriments. Il peut dépasser largement les 1000 ans ». 

Hervé Pélissier

LES SAINTS ET FÊTES AU JOUR 
LE JOUR EN OCTOBRE

Mercredi 1er  : Ste Thérèse de l’Enfant-Jésus (Thérèse Martin), Vierge et 
Docteur de l’Église (+ 1897 à Lisieux), carmélite, patronne secondaire 
de la France et patronne des missions / Samedi 4 : St François d’Assise  
(+ 1226), patron de notre paroisse, fondateur de l’ordre des frères mineurs 
(les franciscains). Messe à 10h au monastère Sainte-Claire, 20 rue Molac 
à Nantes / Lundi 6 : St Bruno, prêtre fondateur de l’ordre des Chartreux 
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(+ 1101 à La Torre) / Mardi 7 : Notre-Dame du Rosaire / Vendredi 10 : St 
Clair, 1er évêque de Nantes (IVe s.) / Samedi 11 : St Jean XXIII, Pape (+ 1963 à 
Rome) / Mercredi 15 : Ste Thérèse d’Avila, religieuse carmélite et Docteur 
de l’Église (+ 1582) / Jeudi 16  : Ste Marguerite-Marie Alacoque, Vierge, 
religieuse visitandine à Paray-le-Monial (+ 1690) / Vendredi  17 : St Ignace 
d’Antioche, évêque et martyr (+ 107) / Samedi 18 : St Luc, évangéliste / 
Dimanche 19 : Journée missionnaire mondiale / Mercredi 22 : St Jean-
Paul II, Pape (+ 2005) / Vendredi 24 : St Martin de Vertou / Dimanche 
26 : Dédicace des églises consacrées dont on ne connaît pas la date de 
consécration / Mardi 28 : Sts Simon et Jude, apôtres.

des dimanches et fêtes en OCTOBRE

MESSES

18H30 
SAINT-FIACRE

18H30
CHÂTEAU-THÉBAUD

18H30
CHÂTEAU-THÉBAUD

18H30
LA HAYE-FOUASSIÈRE

18H30
LA HAYE-FOUASSIÈRE

18H30
LA HAYE-FOUASSIÈRE

10H30 
VERTOU

10H30 
VERTOU

10H30 
VERTOU

10H30 
VERTOU

10H30 
VERTOU

10H30 
VERTOU

Samedi 25/10Samedi 4/10

Vendredi 31/10

Samedi 1er/11

Samedi 11/10

Samedi 18/10

Dimanche 26/10Dimanche 5/10

Samedi 1er/11

Dimanche 2/11

Dimanche 12/10

Dimanche 19/10

Messes de semaine (selon les disponibiltés des prêtres)

Lundi : 19h, Vertou - Mardi : 9h15, Vertou
Mercredi : 9h15, Saint-Fiacre et 9h15 Vertou
Jeudi : 9h15 La Haye-Fouassière / 9h15 Vertou
Vendredi : 9h15, Château-Thébaud, 19h, Vertou
Samedi : 8h45, Vertou

- Confessions tous les vendredis, de 17h à 18h30 
et les samedis, de 9h15 à 10h. dans l’église Saint-Martin de Vertou 
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INTENTIONS DE MESSES 
D’OCTOBRE

Mercredi 1er : En l’honneur du Saint-Esprit / Messe d’Action de grâces en 
l’honneur de Saint Joseph / Messe pour le clocher de Saint-Fiacre / Mé-
lanie, tu aurais 50 ans (Marraine) / Samedi 4 : Familles DELAUNAY-CLER-
GEAU, vivants et défunts / Suzanne et René BROSSAUD (18h30) / Yvette 
BONNEAU / Marie-Claire POTIER et sa famille / Vivants et défunts fa-
milles FRAUD-TALBOURDEL / Paulette OLLIVIER et sa famille / Vivants 
et défunts familles OLIVE-FRANCHETEAU / Célina et Joseph BULTEAU et 
famille /  Dimanche 5 : Jean, Alain THÉBAUDEAU et Odile née RICORDEL 
/ Jeannette RICHARD et sa famille, défunts et vivants / Remerciements à 
Sainte Anne pour Claude, Simone et Françoise (LEROY) / Guy LÉVEQUE 
/ Lundi 6 : Aline et Alcède ROUX, vivants et défunts / Dimanche 12 : Paul 
BRANGER et sa famille / Vivants et défunts familles THIBAUD-MAIDON 
/ Marie-Louise DELHOMMEAU / Jacqueline AVRILLEAU / Daniel et Na-
dine BOUGUER et famille / Annick BOUSSEAU et famille CHÉNARD / Sa-
medi 18 (18h30) : Vivants et défunts familles CHAUVAT-DAVY / Vincent 
DORSO / Gilles BOISSONNEAU / Dimanche 19  : Gérard GARNIER / 
Marie-Louise DELHOMMEAU / Bernadette CHAILLOU / Yvonne CAHA-
RET / Christiane PERTHUY / Samedi 25  (18h30) : Marie-Josèphe DE-
LOUMEAU / Marie et Joseph LEROY et défunts de la famille / Dimanche 
26  : Paul BRANGER et sa famille / Jacqueline RICHARD et sa famille / 
Françoise CHAMPENOIS et familles DUCOS-BARIBAUD / Marie-Josèphe 
BREBION et sa famille / Gérard CHASSET / Vendredi 31 octobre (18h30) : 
Émile et Simone GAUDINAT / André SALMON (anniversaire) et famille 
LUCAS /

NOS JOIES... NOS PEINESNOS JOIES... NOS PEINES

Saint-Fiacre
07/09 : Martin LEPÉRE / Jeanne NEAU / Jeanne OGER / Ima et Idalia 
RIBAUD

Ont été baptisésOnt été baptisés
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La Haye-Fouassière
13/09 : Agathe JUGLARET, 
20/09  : Abel DESMOTS / Enzo GIFFARD / Hortense LAROCHE /  
Timothée et Agathe SALLIOT

Bulletin paroissial

Contacts paroisse

02 40 34 20 90 paroissesfdcx@gmail.com 

Les annonces et informations à paraître pour prochain bulletin  
de NOVEMBRE doivent parvenir directement par courriel  
(paroissesfdcx@gmail.com) ou déposées au presbytère de Vertou 
avant mardi 14 octobre. Merci !

Bulletin paroissial

Contacts paroisse

ISSN 3076-6982 - Gérant : Père Hubert VALLET, Curé de la paroisse Saint-François des Coteaux
Place Saint-Martin 44120 VERTOU • Tél 02 40 34 20 90 / Courriel paroissesfdcx@gmail.com
Création / Réalisation maquette : Graphiste CcomCandy //©Freepik, Pixabay, sources Internet

Saint-Martin de Vertou :
04/10 : Corentin JEANNE et Noémie LAUNAY
25/10 : Quentin ROSA et Marion LE CHAFFOTEC
La Haye-Fouassière
11/10 : Kévin BUSSON et Olivia BAUME

Vers le mariage...

Vers la Maison du Père... 

Saint-Martin de Vertou 
30/08 : Bernadette Chaillou (100 ans)
01/09 : Jean DABIREAU (83 ans)
05/09 : Ghilaine MANIERI (83 ans)
               Yvonne BACHELIER (96 ans)
09/09 : Victoire Marie LEROY (87 ans)
10/09 : Jacques GARNIER (53 ans)
             Fabrice COILIER (63 ans)

12/09 : Marie Louise Tapon (94 ans)
16/09 : Marie POËZEVARA (94 ans)
22/09 : Patrick GUYGOT (68 ans)

La Haye-Fouassière
19/09 : Gérard HERVÉ (77 ans) 
20/09 : Marie Josephe   
MÉCHINEAU (89 ans) 

Vers la Maison du Père... 


