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« Qu'est-ce que 'homme ? »

En ces jours ot nous échangeons a bon droit des veeux qu'on peut espérer
sinceres, il semble indispensable de ne pas oublier le point commun
entre qui les formule et qui les recoit : ils sont membres I'un comme
lautre de la famille humaine. Mais quest-ce que 'homme ? Cette
question doit nous laisser sans cesse éveillés, et peut-étre nous
rappeler cette magnifique phrase de Blaise Pascal : « Lhomme passe
infiniment lhomme. » Si Noél fut 'occasion de féter la venue de Dieu
dans notre humanité - ce qui éleve la nature humaine au plus haut
point -, chaque année nouvelle pourrait aussi nous aider a approfondir
notre sens de 'homme, en réfléchissant a ce que nous voulons vraiment
souhaiter a nos proches, a tous nos prochains : le bonheur, certes, mais
quel bonheur ? Pour quelle humanité ?

L’actualité nous interroge a ce sujet. Par exemple, I'écoute récente,
suggeérée par des paroissiens, de deux conférences m’a laissé songeur.

L'une portait sur I'évolution d’'une certaine jeunesse aux Etats-Unis
et ailleurs dans le monde, suffisamment privée de perspectives pour
s'attacher a des discours politiques moins rationnels que séducteurs,
y compris par leur outrance : quand la raison céde le pas a I'émotion,
le bonheur peut devenir vite une espece de marchandise et le sens
véritable de I'humain s’effrite.



L’autre traitait de I'évolution technologique accélérée qui nous a fait
passer en quelques tres courtes années de 'omniprésence d'internet a
I'usage galopant d’outils surpuissants, capables de générer presqu’ins-
tantanément multitude de textes et d'images, qui se répandent aussi
sur les « réseaux sociaux » comme trainée de poudre : le temps est
court-circuité, la vérité est floutée, les plus fragiles sont hors-jeu ou
asservis. Si les écrans sont un peu le miroir de nos ames, quel reflet
nous renvoient-ils ? Qui sommes-nous vraiment ? De simples consom-
mateurs d’écrans ?

Dans notre pays méme, ou tant d'ouvrages restent hélas en chantier, et
ou tant de pauvretés nous réclament, comment ne pas se méfier d'une
certaine précipitation a vouloir encore et toujours remettre sur le métier
du législateur des projets de loi qui, bien loin de faire consensus, visent
a détricoter une loi Leonetti encore si mal appliquée ! Plutdt accompa-
gner dans la dignité la vie humaine jusqu’a la mort, qui nous concerne
tous, que d’en décider le terme, au nom de parametres si discutables.

En deéfinitive, pour que chaque décision (politique, technique,
médicale...) nous fasse grandir ainsi que notre prochain, pour que
chaque veeu de nouvel an vise au bonheur humain intégral, nous avons
d’abord besoin de nous émerveiller devant la personne humaine, au
lieu de nous en faire le maitre ou le bourreau. Le Psaume 8 nous en
fournit une motivation inégalée, lorsqu’il s'adresse au Seigneur en lui
disant : « Quest-ce que 'homme pour que tu penses a lui ? Tu las voulu
un peu moindre qu'un dieu. » Alignons nos penseées sur celles de Dieu,
reconnaissons que 'homme est destiné tout entier a la vie éternelle, et
n’hésitons pas a formuler des veeux a cette hauteur.

Sainte, donc heureuse année a chacun !

P. Hubert Vallet (hubert.vallet@gmail.com)
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D'UNE ASSEMBLEE VERS
UN CONSEIL

Le 24 novembre dernier a eu lieu, dans I'église de Vertou, une assem-
blée paroissiale. Celle-ci avait comme objectif de lancer la création du
Conseil Paroissial Missionnaire. Une bonne centaine de paroissiens ont
répondu présent a cette invitation, merci !

Apres un temps de priere, le Pere Hubert nous a parlé de notre mission
comme baptisés, avant de présenter le fonctionnement du Conseil Pa-
roissial Missionnaire (CPM), tel que notre évéque nous le demande. Puis
les paroissiens ont été invités a se regrouper selon leur service ou leur
appartenance a un groupe, afin d'échanger sur leur facon de ressentir
la vie de la paroisse et d’en servir la mission. De ce moment de partage
et d’écoute ont jailli plusieurs mots/termes a faire grandir dans notre
paroisse : accueil, écoute, liens, adoration, fraternité, formation, unité/
diversité, des rencontres au service de LA rencontre, garder Jésus au
centre... De beaux accents qui n’'occultent pas la vie matérielle, elle aussi
évoquée. Apres une invocation a I'Esprit Saint, la soirée s'est terminée
par un vote (sans candidats déclarés) pour élire les membres du futur




CPM, puis par un temps convivial autour d’'une tisane.

Un grand MERCI d’avoir participé a cette assemblée, malgré certaines
réserves que nous avons bien enregistrées. Vient maintenant le temps
de l'appel des personnes élues. Chacun prendra le temps de discer-
nement nécessaire pour y répondre. Nous serons donc préts pour le
premier CPM qui aura lieu le 19 mars, sous le regard de Saint Joseph.

Veillée de priere pour I'Unité des chrétiens

Tous les ans...
Tous les ans, a la fin du mois de Janvier, Catholiques, Protestants et
Orthodoxes sont invités a prier pour qu'advienne entre eux l'unité visible.
Cest 'Arménie qui nous guide cette année pour cette semaine de priere.
Ce pays a I'histoire si mouvementée, parfois crucifiée, a connu 'une des
implantations les plus anciennes du christianisme, aux temps aposto-
liques. Ces Chrétiens d’Arménie nous convient a l'unité, comme déja
le faisait Paul aupres des premieres communautés, affrontées comme
nous aux défis d’'une uni-diversité, toujours a réparer, toujours a édifier,
toujours a désirer.
«Accueillons cet appel divin a l'unité, non pas comme un idéal abstrait, mais
comme une expression vitale de notre foi. (...) En vivant dans l'unité (...), en
nous soutenant les uns les autres, en célébrant la diversité de nos dons et de
nos talents, soyons le reflet du cceur de Dieu (...). » : voici leur appel...
...et voici de quoi y répondre, puisque le Mercredi 28 janvier, a 20h, au
collége Saint Blaise a Vertou (acces a coté du Ciné-Vaillant), un groupe
de Chrétiens issus de plusieurs confessions chrétiennes proposent une
veillée de priere commune.
Maryannick Philippot,
responsable du service diocésain pour 'Unité des chrétiens.

BON A SAVOR...

L'actudlité de la paroisse en un clic !

- Abonnement au bulletin paroissial « Trait d’'Union »

Les personnes qui désirent recevoir chaque mois le bulletin paroissial par
la Poste sont priées de donner leurs coordonnées et le cheque de 35 €
(correspondant aux frais postaux) pour l'année 2026, a l'ordre de
Paroisse Saint-Francois des Coteaux. Enveloppe a déposer ou a envoyer au



presbytere, en précisant « Bulletin paroissial » : 1, place Saint-Martin
44120 Vertou.

-Quétes : Dimanche 4 janvier pour 'Aide aux Eglises d'Afrique ; Dimanche
18 janvier pour 'Université Catholique de I'Ouest.

PARCOURS ET FORMATION

Lecture Vatican |l

Lire ensemble, pas a pas, la totalité d'un texte majeur de ce concile, a
savoir la constitution sur I'Eglise (de son nom latin : Lumen Gentium).
Lundi 5 janvier de 20h30 a 22h, salle paroissiale de Vertou.

Parcours Alpha 2026 : Annoncer I'’Amour de Dieu

La derniére demande que le Christ fit a Ses disciples
avant de retourner vers Son Pere fut celle-ci: « Allez
dans le monde entier. Proclamez U'Evangile a toute la
création. » (Mc 16, 15)
@ Ainsi, I'évangélisation, la mission, sont un devoir
fondamental de tout chrétien. Par notre baptéme,
I'Esprit Saint met dans nos coeurs le désir de faire partager 'Amour de
Jésus a notre entourage.
Le lancement du Parcours Alpha 2026 aura lieu le lundi 12 janvier 2026,
a 19h30. Lors de cette premiere soirée, apres un diner convivial, nous
nous poserons la question suivante : “Quel est le sens de la vie ?”. Ce
théme nous touche tous, et pour cause ! Le parcours Alpha s’adresse a
tous, non-paroissiens comme paroissiens : a ceux qui s'interrogent sur
le sens de la vie, qui désirent en savoir plus sur la foi chrétienne ou qui
souhaitent tout simplement faire une expérience de fraternité.
L’équipe Alpha de la paroisse vous invite donc tous a ce parcours, et
nous sommes appelés a relayer largement cette invitation tout autour
de nous. Et quelle meilleure occasion que Noél et la nouvelle année pour
inviter a partager un diner, un topo et des réflexions sur la maniere dont
Dieu agit dans nos vies ?
Inviter, témoigner et évangéliser peut paraitre difficile, nous comptons
sur la priére personnelle et réguliére de chacun pour cette mission et
pour les futurs invités du parcours.
Nous vous souhaitons une heureuse et sainte année 2026 !
Léquipe Alpha
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Vous vous interrogez encore sur ce qu'est le Parcours Alpha ? Venez le
découvrir lors d’'une soirée spéciale, en dehors du parcours. Le mardi 6
janvier a 20h30 : dessert + topo + partage en petits groupes sur le théme
«Comment et pourquoti annoncer 'Amour de Dieu ?”.

Inscriptions au parcours et a la soirée spéciale aupres de :

Matthias au 06 81 51 35 55.

Equipes funérailles

Jeudi 29 janvier, récollection des équipes funérailles des trois paroisses
(Saint-Frangois-des-Coteaux, Sainte-Anne-de-Goulaine, Saintes-Marthe
-et-Marie-Entre-Sévre-et-Loire). L'occasion de se ressourcer pour
poursuivre cette belle mission d'accompagnement des familles en deuil
et d'office des funérailles.

CONVIVIALITE

Et si on s‘invitait ?

Encore quelques jours pour sinscrire au diner le
samedi 17 ou déjeuner le dimanche 18 janvier.
Cloture des inscriptions le mercredi 7 janvier.
Contact : Martine Chéreau 06 19 34 59 94

Fraternité Saint Joseph

Le prochain diner pour les hommes de la fraternité Saint Joseph aura
lieu jeudi 15 janvier a partir de 20h dans la salle paroissiale de Vertou.
Apéro, grillades, discussion et priere des complies pour finir a 22h30.
Merci d’'indiquer votre présence a Coéme 07 49 36 29 25. Jeunes ou moins
jeunes, habitués de la paroisse ou non, mariés ou non, vous étes tous les
bienvenus... Parlez-en autour de vous !

Aprés-midis fraternels

Différentes générations eétaient représentées lors des apres-midis
fraternels de ce temps de 'Avent. Sourires et bonne humeur se lisaient sur
tous les visages ! Joie de faire connaissance ou de se retrouver, plaisir de
partager et déchanger autour d'un jeu, d'une tisane ou d'un bricolage.
Que de bons moments, on remet ¢a a la rentrée !



Dates a noter : 11 janvier, ler février, 22 mars, 24 mai, 14 juin. De 15h30 a
17h30 a la salle paroissiale. Contact : Hélene Hernando 06 34 08 33 50

EDITION AevyE
b T AUGMENTEE

Café des mamans, prochains rendez-vous F rér eg

Jeudis 08 et 22 janvier, et 5 février, de 9hl5 a ef Q © B
11h15, salle paroissiale. sans ri u r S
Le 22 janvier, a 10h, Raquel Castro nous pro- sri Vall té
posera un atelier découverte, gratuit, sans -
inscription, ouvert a tous sur le theme « frere ‘
et sceurs sans rivalité ». Venez nombreuses !
Contact : Hélene Hernando 06 34 08 33 50

Aggﬂue[ de survie
”7 une famifly
plue serging 1

EDiTIONS

N E,
}& Adele Fgper et Elgine Maziiep,



PRER — MEDITER

Rosaire Vivant

Chapelet, lundi 12 janvier a 20h, salle paroissiale de la Haye-Fouassiere.

Louange avec le Groupe Notre-Dame de Nazareth

Le mardi a 19h30 au Centre paroissial Saint Martin de Vertou. Contact :
Marie-Héléne LE ROCH, 06 19 1710 05.

Laudes des hommes (Fraternité Saint Joseph)

Le vendredi matin a 7h dans I'église Saint-Martin de Vertou.
Priére des Méres

Plusieurs groupes existent sur la paroisse.
S'adresser au Presbytere, 02 40 34 20 90.

Chapelet

* Avant chaque messe de semaine célébrée a Vertou, la priere du
Chapelet a lieu environ 30 mn avant.

INFOS ENFANCE - JEUNES

Infos enfance

* Invités de Jésus (Messe des familles) : dimanche 25 janvier, a 10h30 a
I'église Saint-Martin de Vertou.

* Bébés adorateurs : pour les petits (0-3 ans) et femmes enceintes :
samedi 10 janvier, de 10h15 a 1lh, a I'église Saint-Martin de Vertou.
Renseignements : bbadorateurs.vertou@gmail.com

* Eveil a 1a foi : dimanche 18 janvier, de 10h15 a 11h30, au Centre paroissial
Saint Martin de Vertou.

* Créche vivante : mercredi 7 janvier, de 15h30 a 16h30. Avec vos enfants,
venez participer a la creche vivante et féter l'arrivée des Rois Mages au-
tour d’'un gotiter, dans la salle paroissiale.



Infos jeunes

* Frat collégiens : vendredi 6 février, de 19h a 21h au Centre paroissial
Saint Martin de Vertou.

Contact : coordination@saintfrancoisdescoteaux.fr

* Frat lycéens : jeudi 12 février, de 19h30 a 21h30.

Contact : noemie@onufryk.net

VIE AFFECTIVE - BOETHQUE

Ateliers AFC

Les AFC proposent des ateliers autour de la vie affective et relationnelle.
* Mission XY garc¢on 11-14 ans /pere le 10/01.

Inscription : https: /www.cycloshow-xy.fr/ateliers /198593 /

* Cycloshow fille 10-14 ans /mere le 24/01.

Inscription : https: //www.cycloshow-xy.fr/ateliers /198595 /

* Grandir et aimer enfants du CE2 au CM2 4/02.

Inscription : afc.vertousudvignoble@gmail.com

Alliance Vita

Le corps a-t-il une
mémoire  ?  Est-
on libre de choisir
sa mort ? Pourquot
devient-on addict ?
Donner ses organes,
quest-ce que ca implique ? Est-ce
. qu'on peut tout faire avec son corps ?

FEr Tl Venez trouver des réponses a ces
‘ questions et bien d’autres avec 'Uni-
L B 1nscriptions sur:} mz=al versité de la Vie 2026 « Le corps dans

 universitedelavie.fr [ =1V tous ses états ».

' Un cycle de formation bioéthique en
3 séances, ouvert et accessible a tous, dans de tres nombreuses villes, et
notamment a Nantes, La Chapelle sur Erdre, Saint Fiacre.

Alliance VITA nous invite a réfléchir ensemble sur des enjeux majeurs de
notre temps, avec un theéme et des intervenants renouvelés chaque an-

ﬁ? _UHIVE

e
"3 C0RPS
DANS ToUs
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née : essentiel pour comprendre et en parler avec ses proches !

A Saint Fiacre sur Maine, les lundis 19 et 26 janvier et 2 février 2026 i la
salle paroissiale (rue d’Echichens, a droite de I'église) de 20h15 a 22h00.
Nous vous y attendons nombreux !

Renseignements et inscriptions : universitedelavie.fr Le QR code amene
au site universitedelavie.fr

SOLIDARITE

ACAT - Action des Chrétiens pour I'Abolition de la
Torture

« La semaine de priere pour I'Unité des Chreétiens » du 18 au 25 janvier
2026 nous invite tous a méditer et prier sur ce théme : «Il y a un seul
Corps et un seul Esprit, de méme que votre vocation vous a appelés a une
seule Espérance». (Eph.4/4)

ACAT-France, ONG chrétienne de défense des droits humains, s’associe
a cette priere qui nous concerne tous !

Chaque mois, vous pouvez trouver, aux portes de nos églises : un appel
concernant une ou des victimes, une information, une proposition de
courrier a envoyer, un appel a la priére... Et une bonne nouvelle concer-
nant une victime.




Préparer son cceur a recevoir la joie
de Noél dans un esprit de paix c’est
ce quont vécu les 70 jeunes présents
a la veillée de priere Taizé qui a eu
lieu vendredi 12 décembre a I'église
Saint Martin de Vertou.
Merci aux musiciens et chanteurs
d’avoir permis aux jeunes de vivre
une belle démarche d’intériorité.
Plusieurs ont découvert ce qu’était
I'adoration eucharistique.
Les jeunes ont profité de ce temps
avec Jésus pour écrire des lettres de
Noél aux résidents de la maison de
retraite de Bel-Air et de I'hopital des
Clouzeaux.
Ils vous souhaitent un tres joyeux
Noél !

Simon Blanchard

Un feuillet vous propose un chemin-découverte
de cet édifice dont la premiere pierre a été po-
sée le 8 aotit 1875 (il y a 150 ans). Il s'ajoute aux 18
plaques informatives localisées depuis 2020 sur
le pourtour intérieur de I'église dont le cheeur
(abside).

Vous pouvez aussi télécharger une visite
audio (16 mn), culturelle et religieuse, grace au
QR code ci-joint (écouteurs pour respecter le
silence du lieu).

Réalisation avec le soutien du Pére Hubert Vallet
et de lassociation Résonance présidée par Simon
Blanchard ; texte, Hervé Pélissier ; introduction,
Mgr Laurent Percerou.
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L ES SANTS ET FETES AU JOUR
LE JOUR EN JANVIER

Jeudi 1 : Ste Marie, Mére de Dieu - Journée mondiale de la paix /
Vendredi 2 : St Basile le Grand (f 379) et St Grégoire de Nazianze (} 389 ou
390) / Samedi 3 : Ste Geneviéve, vierge (} vers 500 a Paris) / Dimanche
4 : Epiphanie du Seigneur / Quéte et priére pour les Eglises d’Afrique
/ Mercredi 7 : St Félix, évéque de Nantes (} VI¢ s.) / Dimanche 11 :
Baptéme du Seigneur / Mardi 13 : St Hilaire, évéque de Poitiers et
Docteur de I'Eglise (+ 367) / Jeudi 15 : St Rémi, évéque de Reims, apotre
des Francs (f vers 530) / Samedi 17 : St Antoine le Grand, Pere des moines
en Thébaide, Egypte ( 356) / Du 18 au 25 : semaine de priére pour I'unité
des Chrétiens / Mardi 20 : St Sébastien, soldat martyr a Rome (} vers
300) / Mercredi 21: Ste Agnes, vierge et martyr a Rome (} Ille ou IV¢s.) /
Jeudi 22 : St Vincent, diacre, martyr ( vers 304) / Samedi 24 : St Francois
de Sales, évéque de Genéve et Docteur de I'Eglise (f 1622 a Lyon) /
Dimanche 25 : Journée mondiale des lépreux / Lundi 26 : St Timothée et
St Tite, évéques, disciples de St Paul / Mercredi 28 : St Thomas d’Aquin,
prétre dominicain (1 1274), enseveli a Toulouse, Docteur de I'Eglise /
Samedi 31: St Jean Bosco, prétre fondateur de la Société de Saint Francois
de Sales et de I'Institut des Filles de Marie Auxiliatrice a Turin ( 1888).

Messes de semaine (selon les disponibiliés des prétres)

Lundi : 19h, Vertou - Mardi : 9h15, Vertou
Mercredi : 9h15, Saint-Fiacre et 9h15 Vertou
Jeudi : 9h15 La Haye-Fouassiere / 9h15 Vertou
Vendredi : 9h15, Chateau-Thébaud, 19h, Vertou
Samedi : 8h45, Vertou

Confessions

Tous les vendredis, de 17h a 18h30 et les samedis, de 9h30 a 10h15 dans
I'église Saint-Martin de Vertou.



MESSES

des dimanches et fétes en Janvier

Jeudi 01/01 Samedi 17/01 | Dimanche 18/01

T10H30 VERTOU 18H30 10H30
LA HAYE-FOUASSIERE VERTOU
18H30 T10H30
LA HAYE-FOUASSIERE VERTOU 18H30 10H30
T i —— SAINT-FIACRE VERTOU
_ 18H30. 10H30
CHATEAU-THEBAUD VERTOU 18H30 10H30
LA HAYE-FOUASSIERE VERTOU

INTENTIONS DE MESSES
DE JANVIER

Jeudi 1° : Action de grace a la Sainte Famille / Guy HURTAUD et sa famille
/ Samedi 3 (18h30) : Pour notre sceur Camille CHABOCHE (anniversaire)
/ Prudencia MAMANI (anniversaire) / Dimanche 4 : Familles PADIOLEAU
et MERCIER, vivants et défunts / Marc VERHILLE / Remerciement a Saint
Antoine / Famille vivants et défunts THIBAUD-HARDOUIN-BACHELIER /
Marie-France DUPE / Viannette MERLET / Mardi 6 : Thibault MESNARD
et famille / Samedi 10 (18h30) : Marie-Claire POTIER vivants et défunts
de la famille / Paulette OLLIVIER et sa famille / Dimanche 11 : Vivants
et défunts familles THIBAUD-HARDOUIN-BACHELIER / Marie-Paule
BAUDRY / Reverdy OGER, vivants et défunts de sa famille / Jacques
MOINATTON et sa mere Raymonde / Joseph CAILLAUD / Samedi
17 (18h30) : Jacky BONNEC / Dimanche 18 : Vivants et défunts familles
BOUCARD-BLIT / Famille VIAUD Pierre et son fils Alain et famille /
Patrick GARRES / Samedi 24 : Marie et Joseph LEROY, vivants et défunts /
Dimanche 25 : Francoise CHAMPENOIS et famille / DUCOS et BARIBAUD
/ Madeleine POILANE / Familles PRIOU-BENIS / Michel HERVOUET /
Guy CHENEAU / Mercredi 28 : Sonia CALLAPA, anniversaire.
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§ NOS JOES... NOS PEINES

Ont été baptisés
Vertou

14 /12 : Apolline AUBERT, Aliénor THOMAS

@ Vers la Maison du Peére...

Saint-Martin de Vertou 11/12: Feodocia ROBERTEAU (98 ans)
25/11: René GUIHO (93 ans) 15/12 : Jacques CHUPIN (73 ans)
27/11: Alain GARLANTEZEC (82ans) 16 /12 : Charlotte MEISS 43 ans)

28 /11 : Adrienne TETU (100 ans) 17 /12 : Joseph CAILLAUD (76 ans)

29/11: Géraud DU PELOUX (97ans) 18 /12: Huguette BARRANGER (92 ans)
10/12 : Daniel MADOUASSE (91 ans)

Bulletin paroissial

Les annonces et informations a paraitre pour prochain bulletin
de FEVRIER doivent parvenir directement par courriel
(paroissesfdcx@gmail.com) ou déposées au presbytere de Vertou avant
mardi 20 janvier. Merci !

Contacts paroisse

02 40 34 20 90 @ paroissesfdcx@gmail.com
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